
 

 

 

  

 

 

 
 

 
 
 
 

CORSI DI FORMAZIONE 
SALUTE E SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO 

 
 
 

Marzo - Aprile - Maggio 2021 
 
 
 
 
 

Soggetti realizzatori del corso: 

 
 
 
 
 
 
 

 

BIESSESTUDIO s.r.l. 
Via Massimo d’Azeglio 15 - 23900 Lecco (LC) 
 
Istituto di Istruzione Superiore "P. A. Fiocchi" 
Via Belfiore 4 - 23900 Lecco (LC) 

Cooperativa Sociale ECO 86 a r.l. 
Via F.lli Cairoli 67 - 23900 Lecco (LC) 
 
Studio Dott. Giuseppe Cortona 
Viale Montegrappa 20 - 23900 Lecco (LC) 

Ecosys Servizi s.r.l. 
Via Postale Vecchia 37 - 23857 Valgreghentino (LC) 
 
Spazio Tecnico s.r.l. 
Via Macon 30 - 23900 Lecco (LC) 
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CORSI PER LAVORATORI 
L’art. 37 del D.Lgs 81/08 prevede l'obbligo per i lavoratori di ricevere a cura del Datore di Lavoro un’adeguata e specifica formazione oltre che un aggiornamento periodico 
in relazione ai propri compiti in materia di salute e sicurezza sul lavoro. L’Accordo Stato Regioni 21/12/2011 ha determinato la durata, i contenuti e le metodologie per 
erogare sia la formazione di base sia l’aggiornamento. 
 

Per i lavoratori l’obbligo prevede 4 ore di formazione “Generale” (credito formativo permanente) ed una formazione “Specifica” in funzione dei rischi propri del settore 
di appartenenza dell’azienda la cui durata minima varia in base al settore ATECO dell’azienda: 
· RISCHIO BASSO1:    4 ore di formazione specifica 
· RISCHIO MEDIO2:    8 ore di formazione specifica 
· RISCHIO ALTO3:  12 ore di formazione specifica 
 

N.B.: a prescindere dal settore ATECO aziendale, i lavoratori che NON accedono ai reparti produttivi, come impiegati, amministrativi, commerciali in genere, possono 
frequentare la formazione specifica a rischio BASSO (4 h). 
 

È prevista, per ogni lavoratore formato, l’obbligatorietà dell’aggiornamento per la sola formazione specifica, la generale costituisce un credito formativo permanente. 
La formazione specifica invece può costituire credito formativo permanente nel caso in cui il lavoratore continui a lavorare nel medesimo settore ATECO. 
 L’aggiornamento obbligatorio ha una periodicità quinquennale della durata minima di 6 ore per tutti i livelli di rischio. 

 

CORSI PER DL/RSPP 
Per mettere in sicurezza l’ambiente lavorativo è necessario che all’interno di ogni azienda sia eletto un Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione (RSPP). 
 

Il Datore di Lavoro può svolgere direttamente i compiti del servizio di prevenzione e protezione dai rischi (DL SPP) avendo frequentato il corso per DL SPP di formazione 
in materia di sicurezza e salute sul luogo di lavoro, previsto dall’Accordo Stato Regioni del 21/12/2011. Lo stesso Accordo prevede specifici percorsi di aggiornamento 
della formazione per RSPP Datore di Lavoro con cadenza quinquennale e durata in funzione del livello di rischio dell’azienda: 
· RISCHIO BASSO1:    6 ore di aggiornamento 
· RISCHIO MEDIO2:  10 ore di aggiornamento 
· RISCHIO ALTO3:  14 ore di aggiornamento 
 

Tutti comunque devono obbligatoriamente aggiornarsi, in base al Codice Ateco della propria azienda, entro lo scadere dei 5 anni dall’aggiornamento precedente secondo 
ACSR 223/2011 e ACSR 128/2016. 
Ricordiamo che la mancanza dell'aggiornamento entro i 5 anni del DDL con funzione di RSPP comporta una sanzione con ammenda fino a 6.400 euro in base all'art. 34 
comma 2 del D.Lgs 81/08. 

 
1 Attività Rischio basso: 
Commercio all’ingrosso e al dettaglio; attività artigianali non assimilabili alle precedenti (carrozzerie, riparazioni veicoli, lavanderie, parrucchieri, panificatori, pasticceri ecc.); alberghi, 
ristoranti; Immobiliari, informatica; associazioni ricreative, culturali, sportive; servizi domestici – organismi territoriali. 
2 Attività Rischio medio: 
Agricoltura; pesca; trasporti, magazzinaggio, comunicazioni; assistenza sociale non residenziale; pubblica amministrazione; istruzione. 
3 Attività Rischio alto: 
Estrazioni minerali; costruzioni; industrie alimentari tessile abbigliamento; produzione e lavorazione metalli; fabbricazione macchine, apparecchi meccanici; fabbricazione macchine, 
apparecchi elettrici, elettronici; fabbricazione di autoveicoli; fabbricazione mobili; produzione e distribuzione di energia elettrica, gas, acqua; smaltimento rifiuti; raffinerie, trattamento 
combustibili nucleari; industria chimica; sanità; assistenza sociale residenziali. 
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CORSI PER ADDETTI PRIMO SOCCORSO 

Come determinare la classificazione di appartenenza per gli addetti di Primo Soccorso 
L’organizzazione del pronto soccorso aziendale è “modulata” sulla base di 3 diverse categorie individuate (gruppi A, B e C). 
L’appartenenza di un’azienda o di un’unità produttiva ad un gruppo si riflette sulla dotazione minima delle attrezzature, sulla formazione richiesta agli addetti e sui doveri 
di comunicazione da effettuare al Servizio Sanitario Regionale. 
Per verificare l’obbligo formativo dei propri addetti al Primo Soccorso occorre fare riferimento alle voci di tariffa e corrispondenti indici di inabilità permanente pubblicati 
dall’INAIL. 
Per le aziende od unità produttive con lavoratori iscritti con più voci di tariffa appartenenti a diversi gruppi si deve calcolare la somma di lavoratori iscritti a voci 
riconducibili a gruppi di tariffa con un indice superiore a 4. Lo stesso criterio si applica per l’azienda o unità produttiva che assume lavoratori stagionali o “atipici” anche 
per brevi periodi. 
 

CODICE TARIFFA 
TARIFFA 

INAIL 

Fino a 2 
lavoratori 

Gruppo 

Da 3 a 5 
lavoratori 

Gruppo 

Oltre 6 
lavoratori 

Gruppo 

 
CODICE TARIFFA 

TARIFFA 
INAIL 

Fino a 2 
lavoratori 

Gruppo 

Da 3 a 5 
lavoratori 

Gruppo 

Oltre 6 
lavoratori 

Gruppo 

0100 ATTIVITÀ COMMERCIALI 2,36 C B B  4200 COMUNICAZIONI 2,07 C B B 

0200 TURISMO E RISTORAZIONE 2,54 C B B  4300 GASDOTTI E OLEODOTTI 2,16 C B B 

0300 SANITÀ E SERVIZI SOCIALI 1,28 C B B  4400 IMPIANTI ACQUA E VAPORE 4,11 C B A 

0400 PULIZIE E NETTEZZA URBANA 5,57 C B A  5100 PRIMA LAVORAZIONE LEGNAME 7,95 C B A 

0500 CINEMA E SPETTACOLI 2,94 C B B  5200 FALEGNAMERIA E RESTAURO 7,18 C B A 

0600 ISTRUZIONE E RICERCA 1,11 C B B  5300 MATERIALI AFFINI AL LEGNO 5,02 C B A 

0700 UFFICI E ALTRE ATTIVITÀ 0,72 C B B  6100 METALLURGIA 5,74 C B A 

1100 LAVORAZIONI MECCANICO-AGRICOLE 10,84 C B A  6200 METALMECCANICA 4,48 C B A 

1200 MATTAZIONE E MACELLAZIONE - PESCA 6,41 C B A  6300 MACCHINE 3,32 C B B 

1400 PRODUZIONE DI ALIMENTI 3,57 C B B  6400 MEZZI DI TRASPORTO 3,91 C B B 

2100 CHIMICA, PLASTICA E GOMMA 2,76 C B B  6500 STRUMENTI E APPARECCHI 1,57 C B B 

2200 CARTA E POLIGRAFIA 2,73 C B B  7100 GEOLOGIA E MINERARIA 8,4 C B A 

2300 PELLI E CUOIO 2,97 C B B  7200 LAVORAZIONE DELLE ROCCE 6,55 C B A 

3100 COSTRUZIONI EDILI 8,6 C B A  7300 LAVORAZIONE DEL VETRO 4,65 C B A 

3200 COSTRUZIONI IDRAULICHE 9,12 C B A  8100 LAVORAZIONI TESSILI 2,4 C B B 

3300 STRADE E FERROVIE 7,55 C B A  8200 CONFEZIONI 1,4 C B B 

3400 LINEE E CONDOTTE URBANE 9,67 C B A  9100 TRASPORTI 4,93 C B A 

3500 FONDAZIONI SPECIALI 12,39 C B A  9200 FACCHINAGGIO 15,99 C B A 

3600 IMPIANTI 5,43 C B A  9300 MAGAZZINI 3,32 C B B 

4100 ENERGIA ELETTRICA 2,2 C B B       
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La nostra idea di formazione si ispira a questi principi: 

• Accompagnare le persone dalla fase di incapacità inconsapevole a quella di capacità consapevole. Poiché la formazione non può sostituirsi alla vita la fase di capacità 
consapevole viene ‘lasciata’ all’agire delle persone nel loro contesto organizzativo. 

• I nostri interventi formativi specifici sono strutturati perché le persone partecipanti acquisiscano una maggiore capacità di autosservazione, cioè di correzione dei 
propri errori, e, soprattutto, imparino ad apprezzare il valore dell’errore e a non farsi incantare dalle scorciatoie del ‘modello giusto’. 

• La formazione contribuisce alla gestione e prevenzione dei rischi per salute e sicurezza se si fa carico dello sviluppo non solo delle competenze tecniche e specialistiche, 
ma anche di quelle non tecniche. 

 

In questo periodo di emergenza sanitaria da COVID-19 e comunque fino al 30 aprile 2021, in considerazione delle difficoltà operative determinate dalle 
misure di contenimento che chiedono di NON favorire ulteriori assembramenti, anche se per la formazione in materia di salute e sicurezza non vige il 
divieto alla formazione in aula, abbiamo optato per effettuare alcuni corsi del nostro catalogo utilizzando la modalità on-line con Formazione a Distanza 
(FAD) invece che in aula. 
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N. corso Tipologia di corso Data Orario 
Totale 

ore 
Quota Individuale 

(IVA al 22%) 
Sede 

00 Lavoratori (Formazione generale) lunedì 8-mar-2021 8:30-12:30 4 
€ 70 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 60 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

01 Lavoratori Rischio Basso (Uffici) 
lunedì 8-mar-2021 

martedì 16-mar-2021 
8:30-12:30 
8:30-12:30 

8 
€ 140 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 120 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

01 SPEC. Lavoratori Rischio Basso (Uffici) - Specifica martedì 16-mar-2021 8:30-12:30 4 
€ 70 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 60 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

02 Lavoratori Rischio Basso 
lunedì 8-mar-2021 

lunedì 15-mar-2021 
8:30-12:30 
8:30-12:30 

8 
€ 140 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 120 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

02 SPEC. Lavoratori Rischio Basso - Specifica lunedì 15-mar-2021 8:30-12:30 4 
€ 70 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 60 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

03 Lavoratori Rischio Medio 
lunedì 8-mar-2021 

lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 

8:30-12:30 
8:30-12:30 
8:30-12:30 

12 
€ 180 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 160 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

03 SPEC. Lavoratori Rischio Medio - Specifica 
lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 

8:30-12:30 8 
€ 140 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 120 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

04 Lavoratori Rischio Alto 

lunedì 8-mar-2021 
lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 
lunedì 29-mar-2021 

8:30-12:30 
8:30-12:30 
8:30-12:30 
8:30-12:30 

16 
€ 240 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 210 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

04 SPEC. Lavoratori Rischio Alto - Specifica 
lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 
lunedì 29-mar-2021 

8:30-12:30 12 
€ 180 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 160 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

05_06 Lavoratori - Aggiornamento 
mercoledì 17-mar-2021 
mercoledì 24-mar-2021 

9:00-12:00 
9:00-12:00 

6 
€ 120 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 100 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

07_A RLS - Aggiornamento venerdì 16-apr-2021 8:30-12:30 4 
€ 80 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 70 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

07_B RLS - Aggiornamento lunedì 19-apr-2021 8:30-12:30 4 
€ 80 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 70 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 

08 RLS - Aggiornamento 
venerdì 16-apr-2021 
lunedì 19-apr-2021 

8:30-12:30 8 
€ 160 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 140 + IVA da 4 e oltre 
Videoconferenza 
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N. corso Tipologia di corso Data Orario 
Totale 

ore 
Quota Individuale 

(IVA al 22%) 
Sede 

09 Primo Soccorso - Gruppo A 

mercoledì 10-mar-2021 
lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 
lunedì 29-mar-2021 

14:00-18:00 
14:00-18:00 
14:00-18:00 
14:00-18:00 

16 € 300 + IVA Sede Scout 

10 Primo Soccorso - Gruppo A - Aggiornamento 
lunedì 22-mar-2021 

oppure 
lunedì 29-mar-2021 

14:00-20:00 
 

14:00-20:00 
6 € 150 + IVA Sede Scout 

11 Primo Soccorso - Gruppo B-C 
mercoledì 10-mar-2021 

lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 

14:00-18:00 
14:00-18:00 
14:00-18:00 

12 € 240 + IVA Sede Scout 

12 Primo Soccorso - Gruppo B-C - Aggiornamento 
lunedì 22-mar-2021 

oppure 
lunedì 29-mar-2021 

14:00-18:00 
 

14:00-18:00 
4 € 120 + IVA Sede Scout 

13 Antincendio Rischio Basso mercoledì 7-apr-2021 8:30-12:30 4 
€ 80 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 70 + IVA da 4 e oltre 
I.I.S. "P.A. Fiocchi" 

14 Antincendio Rischio Basso - Aggiornamento mercoledì 14-apr-2021 8:30-10:30 2 
€ 60 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 50 + IVA da 4 e oltre 
I.I.S. "P.A. Fiocchi" 

15 Antincendio Rischio Medio mercoledì 7-apr-2021 
8:30-12:30 

13:30-17:30 
8 

€ 180 + IVA fino a 3 partecipanti 
€ 160 + IVA da 4 e oltre 

I.I.S. "P.A. Fiocchi" 

16 Antincendio Rischio Medio - Aggiornamento mercoledì 14-apr-2021 8:30-13:30 5 
€ 130 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 120 + IVA da 4 e oltre 
I.I.S. "P.A. Fiocchi" 

19 Carrellisti 
giovedì 8-apr-2021 

giovedì 15-apr-2021 
giovedì 22-apr-2021 

13:30-17:30 
13:30-17:30 
13:30-17:30 

12 € 250 + IVA 
Teoria: Videoconferenza 
Pratica: Via A. Grandi 26 - 

Lecco 

20 Carrellisti - Aggiornamento giovedì 29-apr-2021 13:30-17:30 4 € 160 + IVA Videoconferenza 

100 DL/RSPP (Attività Rischio Basso) - Aggiornamento 
lunedì 3-mag-2021 

lunedì 10-mag-2021 
9:00-12:00 
9:00-12:00 

6 € 180 + IVA Videoconferenza 

101 DL/RSPP (Attività Rischio Medio) - Aggiornamento 
lunedì 3-mag-2021 

lunedì 10-mag-2021 
venerdì 21-mag-2021 

9:00-12:00 
9:00-12:00 
8:30-12:30 

10 € 280 + IVA Videoconferenza 

102 DL/RSPP (Attività Rischio Alto) - Aggiornamento 

lunedì 3-mag-2021 
lunedì 10-mag-2021 

venerdì 21-mag-2021 
lunedì 24-mag-2021 

9:00-12:00 
9:00-12:00 
8:30-12:30 
8:30-12:30 

14 € 320 + IVA Videoconferenza 
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00  
LAVORATORI NEOASSUNTI O SENZA FORMAZIONE 
FORMAZIONE GENERALE 

 

      

    DESTINATARIO  

    Lavoratore 
 

    CONTENUTI 

LA
V

O
R

A
TO

R
I (

FO
R

M
A

ZI
O

N
E 

G
EN

ER
A
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)  

    

·  I contenuti generali del D.Lgs 81/2008 
·  Le nuove figure del sistema di prevenzione aziendale: compiti e ruoli 
·  I servizi di vigilanza e controllo 
·  Art. 20 e obblighi dei lavoratori 
·  Le definizioni di infortunio e di malattia professionale 

DATA  ORARIO  
lunedì 8-mar-2021  8:30-12:30 

 

  DURATA  
1 modulo da 4 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 70 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 60 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

Credito formativo permanente  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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01  
LAVORATORI NEOASSUNTI O SENZA FORMAZIONE 
FORMAZIONE DI BASE - AZIENDA A RISCHIO BASSO (Uffici) 

 

      

    DESTINATARIO  

    Lavoratore che opera negli uffici e/o che non svolge attività, anche saltuaria, nei reparti produttivi 
 

    CONTENUTI 

LA
V

O
R

A
TO

R
I R

IS
C

H
IO

 B
A

SS
O

 (
U

FF
IC

I)
  

    

Formazione generale 
·  I contenuti generali del D.Lgs 81/2008 
·  Le nuove figure del sistema di prevenzione aziendale: compiti e ruoli 
·  I servizi di vigilanza e controllo 
·  Art. 20 e obblighi dei lavoratori 
·  Le definizioni di infortunio e di malattia professionale 
  
Formazione specifica 
·  Competenze legate alla corretta percezione del rischio e le condizioni per il riconoscimento dei pericoli 
·  Astenopia accomodativa: prevenzione all'affaticamento visivo con analisi di alcune postazioni di lavoro inadeguate 
·  Competenze cognitive, percettive e fisiche necessarie per una consapevolezza posturale 
·  Posture corrette e scorrette nei luoghi di lavoro di ufficio con uso di videoterminali: le basi della Back School at Work DATA  ORARIO  

lunedì 8-mar-2021 
martedì 16-mar-2021 

 8:30-12:30 
8:30-12:30 

 

  DURATA  
2 moduli da 4 ore - Totale 8 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 140 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 120 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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02  
LAVORATORI NEOASSUNTI O SENZA FORMAZIONE 
FORMAZIONE DI BASE - AZIENDA A RISCHIO BASSO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni lavoratore che opera in aziende a rischio basso per codice Ateco 
 

    CONTENUTI 

LA
V

O
R

A
TO

R
I R

IS
C

H
IO

 B
A

SS
O

  

    

Formazione generale 
·  I contenuti generali del D.Lgs 81/2008 
·  Le nuove figure del sistema di prevenzione aziendale: compiti e ruoli 
·  I servizi di vigilanza e controllo 
·  Art. 20 e obblighi dei lavoratori 
·  Le definizioni di infortunio e di malattia professionale 
  
Formazione specifica 
·  Le condizioni per il riconoscimento dei pericoli 
·  Le competenze legate alla corretta percezione del rischio 
·  Accenni allo stress da lavoro-correlato 
·  Prevenzione e protezione 
·  Le posture corrette e scorrette nei luoghi di lavoro 
·  La movimentazione manuale dei carichi e l’indice NIOSH 
·  I movimenti ripetitivi e l’indice OCRA 

DATA  ORARIO  
lunedì 8-mar-2021 

lunedì 15-mar-2021 
 8:30-12:30 

8:30-12:30 
 

  DURATA  
2 moduli da 4 ore - Totale 8 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 140 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 120 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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03  
LAVORATORI NEOASSUNTI O SENZA FORMAZIONE 
FORMAZIONE DI BASE - AZIENDA A RISCHIO MEDIO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni lavoratore che opera in aziende a rischio medio per codice Ateco 
 

    CONTENUTI 

LA
V

O
R

A
TO

R
I R

IS
C

H
IO

 M
ED

IO
  

    

Formazione generale 
·  I contenuti generali del D.Lgs 81/2008 
·  Le nuove figure del sistema di prevenzione aziendale: compiti e ruoli 
·  I servizi di vigilanza e controllo 
·  Art. 20 e obblighi dei lavoratori 
·  Le definizioni di infortunio e di malattia professionale 
  
Formazione specifica 
·  Le condizioni per il riconoscimento dei pericoli 
·  Le competenze legate alla corretta percezione del rischio 
·  Accenni allo stress da lavoro-correlato 
·  Prevenzione e protezione 
·  Le posture corrette e scorrette nei luoghi di lavoro 
·  La movimentazione manuale dei carichi e l’indice NIOSH 
·  I movimenti ripetitivi e l’indice OCRA 
  
·  L’igiene del lavoro e la sorveglianza sanitaria 
·  Esposizione a rischio biologico 
·  Esposizione ad agenti chimici 

DATA  ORARIO  
lunedì 8-mar-2021 

lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 

 8:30-12:30 
8:30-12:30 
8:30-12:30  

  DURATA  
3 moduli da 4 ore - Totale 12 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 180 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 160 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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04  
LAVORATORI NEOASSUNTI O SENZA FORMAZIONE 
FORMAZIONE DI BASE - AZIENDA A RISCHIO ALTO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni lavoratore che opera in aziende a rischio alto per codice Ateco 
 

    CONTENUTI 

LA
V

O
R

A
TO

R
I R

IS
C

H
IO

 A
LT

O
  

    

Formazione generale 
·  I contenuti generali del D.Lgs 81/2008 
·  Le nuove figure del sistema di prevenzione aziendale: compiti e ruoli 
·  I servizi di vigilanza e controllo 
·  Art. 20 e obblighi dei lavoratori 
·  Le definizioni di infortunio e di malattia professionale 
  
Formazione specifica 
·  Le condizioni per il riconoscimento dei pericoli 
·  Le competenze legate alla corretta percezione del rischio 
·  Accenni allo stress da lavoro-correlato 
·  Prevenzione e protezione 
·  Le posture corrette e scorrette nei luoghi di lavoro 
·  La movimentazione manuale dei carichi e l’indice NIOSH 
·  I movimenti ripetitivi e l’indice OCRA 
  
·  L’igiene del lavoro e la sorveglianza sanitaria 
·  Esposizione a rischio biologico 
·  Esposizione ad agenti chimici   
  
·  La sicurezza delle macchine e della movimentazione meccanica 
·  Il rischio elettrico 
·  Rumore e vibrazioni e relativi DPI 
·  Rischio incendio e gestione emergenza 

DATA  ORARIO  
lunedì 8-mar-2021 

lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 
lunedì 29-mar-2021 

 8:30-12:30 
8:30-12:30 
8:30-12:30 
8:30-12:30 

 

  DURATA  
4 moduli da 4 ore - Totale 16 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 240 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 210 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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05_06  
LAVORATORI 
AGGIORNAMENTO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni lavoratore che abbia già effettuato la formazione di base (generale + specifica) 
 

    CONTENUTI 

LA
V

O
R

A
TO

R
I -

 A
G

G
IO

R
N

A
M

EN
TO

  

    

Modulo 1 
·  Rischio elettrico, diretto e indiretto, effetti sul  corpo umano, misure di sicurezza per evitare il rischio elettrico 
·  Ergonomia e consapevolezza posturale: modalità di analisi di fattori di rischio come le posture incongrue ed il sovraccarico 
biomeccanico degli arti; approfondimenti sulle posture, la movimentazione manuale carichi ed i movimenti ripetitivi 
 
Modulo 2 
·  Il rischio biologico da tetano, legionella e Covid-19. Rischi ubiquitari per tutti i luoghi di lavoro e da saper gestire 
·  Alcool e droghe: due fattori di rischio poco considera, ma da non sottostimare 

DATA  ORARIO  
mercoledì 17-mar-2021 
mercoledì 24-mar-2021 

 9:00-12:00 
9:00-12:00 

 

  DURATA  
2 moduli da 3 ore - Totale 6 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 120 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 100 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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07_A  
RAPPRESENTANTE LAVORATORI PER LA SICUREZZA RLS 
AGGIORNAMENTO - Azienda da 15 a 50 dipendenti 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni lavoratore con ruolo di RLS che abbia già svolto le 32 ore di formazione iniziale 
 

    CONTENUTI 

R
LS

 -
 A

G
G

IO
R

N
A

M
EN

TO
  

    

·  Il rischio biologico da tetano, legionella e Covid-19. Rischi ubiquitari per tutti i luoghi di lavoro e da saper gestire 
·  Alcool e droghe: due fattori di rischio poco considera, ma da non sottostimare 

DATA  ORARIO  
venerdì 16-apr-2021  8:30-12:30 

 

  DURATA  
1 modulo da 4 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 80 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 70 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

1 anno  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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07_B  
RAPPRESENTANTE LAVORATORI PER LA SICUREZZA RLS 
AGGIORNAMENTO - Azienda da 15 a 50 dipendenti 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni lavoratore con ruolo di RLS che abbia già svolto le 32 ore di formazione iniziale 
 

    CONTENUTI 

R
LS

 -
 A

G
G

IO
R

N
A

M
EN

TO
  

    

·  I rischi psicosociali da pandemia in ogni luogo di lavoro 
·  I segnali deboli da saper individuare e gestire, le misure preventive e protettive da mettere in atto 
·  Un fattore di rischio proprio dello smartworking: il tehnostress 

DATA  ORARIO  
lunedì 19-apr-2021  8:30-12:30 

 

  DURATA  
1 modulo da 4 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 80 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 70 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

1 anno  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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08  
RAPPRESENTANTE LAVORATORI PER LA SICUREZZA RLS 
AGGIORNAMENTO - Azienda sopra i 51 dipendenti 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni lavoratore con ruolo di RLS che abbia già svolto le 32 ore di formazione iniziale 
 

    CONTENUTI 

R
LS

 -
 A

G
G

IO
R

N
A

M
EN

TO
  

    

Modulo 1 
·  Il rischio biologico da tetano, legionella e Covid-19. Rischi ubiquitari per tutti i luoghi di lavoro e da saper gestire 
·  Alcool e droghe: due fattori di rischio poco considera, ma da non sottostimare 
 
Modulo 2 
·  I rischi psicosociali da pandemia in ogni luogo di lavoro 
·  I segnali deboli da saper individuare e gestire, le misure preventive e protettive da mettere in atto 
·  Un fattore di rischio proprio dello smartworking: il tehnostress 

DATA  ORARIO  
venerdì 16-apr-2021 

lunedì 19-apr-2021 
 8:30-12:30 

 

  DURATA  
2 moduli da 4 ore - Totale di 8 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 160 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 140 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

1 anno  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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09  
ADDETTI PRIMO SOCCORSO - GRUPPO A 
FORMAZIONE DI BASE 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alla squadra di primo soccorso aziendale 
 

    CONTENUTI 

P
R

IM
O

 S
O

C
C

O
R

SO
 -

 G
R

U
P

P
O

 A
  

    

Modulo 1 
·  Allertare il sistema di soccorso 
·  Riconoscere un'emergenza sanitaria 
·  Attuare gli interventi di primo soccorso (Teoria) 
·  Conoscere i rischi specifici dell'attività svolta 
  
Modulo 2 
·  Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro 
·  Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro (Teoria) 
  
Modulo 3 
·  Acquisire capacità di intervento pratico anche in emergenza Covid-19 (Esercitazioni pratiche) 
  
Modulo 4 
·  Attuare gli interventi di primo soccorso anche in emergenza Covid-19 (Esercitazioni pratiche) 

DATA  ORARIO  
mercoledì 10-mar-2021 

lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 
lunedì 29-mar-2021 

 14:00-18:00 
14:00-18:00 
14:00-18:00 
14:00-18:00 

 

  DURATA  
4 moduli da 4 ore - Totale 16 ore 

 

  SEDE  
Cooperativa Progetto Scout 
Via Risorgimento 62 - Lecco  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 300 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

3 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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10  
ADDETTI PRIMO SOCCORSO - GRUPPO A 
AGGIORNAMENTO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alla squadra di primo soccorso aziendale che abbia già effettuato la formazione di base 
 

    CONTENUTI 

P
R

IM
O

 S
O

C
C

O
R

SO
 -

 G
R

U
P

P
O

 A
 -
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G
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N

A
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·  Attuare gli interventi di primo soccorso anche in emergenza Covid-19 (Esercitazioni pratiche) 
·  Approfondimento dei rischi specifici aziendali 

DATA  ORARIO  
lunedì 22-mar-2021 

oppure 
lunedì 29-mar-2021 

 14:00-20:00 
 

14:00-20:00  

  DURATA  
1 modulo da 6 ore 

 

  SEDE  
Cooperativa Progetto Scout 
Via Risorgimento 62 - Lecco  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 150 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

3 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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11  
ADDETTI PRIMO SOCCORSO - GRUPPO B-C 
FORMAZIONE DI BASE 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alla squadra di primo soccorso aziendale 
 

    CONTENUTI 

P
R

IM
O

 S
O

C
C

O
R

SO
 -

 G
R

U
P

P
O

 B
-C

  

    

Modulo 1 
·  Allertare il sistema di soccorso 
·  Riconoscere un'emergenza sanitaria 
·  Attuare gli interventi di primo soccorso (Teoria) 
·  Conoscere i rischi specifici dell'attività svolta 
  
Modulo 2 
·  Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di lavoro 
·  Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche in ambiente di lavoro (Teoria) 
  
Modulo 3 
·  Acquisire capacità di intervento pratico anche in emergenza Covid-19 (Esercitazioni pratiche) DATA  ORARIO  

mercoledì 10-mar-2021 
lunedì 15-mar-2021 
lunedì 22-mar-2021 

 14:00-18:00 
14:00-18:00 
14:00-18:00  

  DURATA  
3 moduli da 4 ore - Totale 12 ore 

 

  SEDE  
Cooperativa Progetto Scout 
Via Risorgimento 62 - Lecco  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 240 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

3 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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12  
ADDETTI PRIMO SOCCORSO - GRUPPO B-C 
AGGIORNAMENTO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alla squadra di primo soccorso aziendale che abbia già effettuato la formazione di base 
 

    CONTENUTI 

P
R

IM
O

 S
O

C
C

O
R

SO
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 G
R
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P
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O
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Acquisire capacità di intervento pratico anche in emergenza Covid-19 (Esercitazioni pratiche) 

DATA  ORARIO  
lunedì 22-mar-2021 

oppure 
lunedì 29-mar-2021 

 14:00-18:00 
 

14:00-18:00  

  DURATA  
1 modulo da 4 ore 

 

  SEDE  
Cooperativa Progetto Scout 
Via Risorgimento 62 - Lecco  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 120 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

3 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti



 

 BIESSESTUDIO s.r.l. | Cooperativa Sociale ECO 86 a r.l. | Ecosys Servizi s.r.l. | Istituto di Istruzione Superiore "P. A. Fiocchi" | Studio Dott. Giuseppe Cortona | Spazio Tecnico s.r.l. 

      

13  
ADDETTI ANTINCENDIO 
FORMAZIONE DI BASE - AZIENDA A RISCHIO BASSO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alle misure di antincendio ed evacuazione 
 

    CONTENUTI 

A
N

TI
N

C
EN

D
IO

 R
IS

C
H

IO
 B

A
SS

O
  

    

Incendio 
·  Principi della combustione 
·  Prodotti della combustione 
·  Sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio 
·  Effetti dell’incendio sull’uomo 
·  Misure comportamentali 
  
La protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio 
·  Principali misure di protezione antincendi 
·  Evacuazione in caso di incendio 
·  Chiamata dei soccorsi 
  
Esercitazioni pratiche 
·  Presa visione e chiarimenti sugli estintori portatili 
·  Esercitazioni sull’uso di estintori portatili 

DATA  ORARIO  
mercoledì 7-apr-2021  8:30-12:30 

 

  DURATA  
1 modulo da 4 ore 

 

  SEDE  
Istituto di Istruzione Superiore "P.A. Fiocchi" 

(ingresso da Via Besonda Inferiore - Lecco)  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 80 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 70 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni (consigliato)  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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14  
ADDETTI ANTINCENDIO 
AGGIORNAMENTO - AZIENDA A RISCHIO BASSO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alle misure di antincendio ed evacuazione che abbia già effettuato la formazione di base 
 

    CONTENUTI 

A
N

TI
N

C
EN

D
IO

 R
IS

C
H

IO
 B

A
SS

O
 -

 A
G

G
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R
N

A
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Esercitazioni pratiche 
·  Presa visione del registro della sicurezza antincendio e chiarimenti sugli estintori portatili 
·  Istruzioni sull’uso degli estintori portatili effettuata o avvalendosi di sussidi audiovisivi o tramite dimostrazione pratica 

DATA  ORARIO  
mercoledì 14-apr-2021  8:30-10:30 

 

  DURATA  
1 modulo da 2 ore 

 

  SEDE  
Istituto di Istruzione Superiore "P.A. Fiocchi" 

(ingresso da Via Besonda Inferiore - Lecco)  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 60 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 50 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni (consigliato)  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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15  
ADDETTI ANTINCENDIO 
FORMAZIONE DI BASE - AZIENDA A RISCHIO MEDIO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alle misure di antincendio ed evacuazione 
 

    CONTENUTI 

A
N

TI
N

C
EN

D
IO

 R
IS

C
H

IO
 M

ED
IO

  

    

L’incendio e la prevenzione incendi 
·  Principi sulla combustione e l’incendio 
·  Le sostanze estinguenti 
·  Triangolo della combustione 
·  Le principali cause di un incendio 
·  Rischi alle persone in caso di incendio 
·  Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 
  
La protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio 
·  Le principali misure di protezione contro gli incendi 
·  Vie di esodo 
·  Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme 
·  Procedure per l’evacuazione 
·  Rapporti con i vigili del fuoco 
·  Attrezzature ed impianti di estinzione 
·  Sistemi di allarme 
·  Segnaletica di sicurezza 
·  Illuminazione di emergenza 
  
Esercitazioni pratiche 
·  Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 
·  Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale 
·  Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti 
  
Si consiglia un abbigliamento adeguato e scarpe sportive 

DATA  ORARIO  
mercoledì 7-apr-2021  8:30-12:30 

13:30-17:30 
 

  DURATA  
2 moduli da 4 ore - Totale 8 ore 

 

  SEDE  
Istituto di Istruzione Superiore "P.A. Fiocchi" 

(ingresso da Via Besonda Inferiore - Lecco)  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 180 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 160 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni (consigliato)  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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16  
ADDETTI ANTINCENDIO 
AGGIORNAMENTO - AZIENDA A RISCHIO MEDIO 

 

      

    DESTINATARIO  

    Addetto alle misure di antincendio ed evacuazione che abbia già effettuato la formazione di base 
 

    CONTENUTI 

A
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L’incendio e la prevenzione incendi 
·  Principi della combustione 
·  Prodotti della combustione 
·  Sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio 
·  Effetti dell’incendio sull’uomo 
·  Divieti e limitazioni di esercizio 
·  Misure comportamentali 
  
La protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio 
·  Principali misure di protezione antincendio 
·  Evacuazione in caso di incendio 
·  Chiamata dei soccorsi 
  
Esercitazioni pratiche 
·  Presa visione del registro della sicurezza antincendio e chiarimenti sugli estintori portatili 
·  Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti 
  
Si consiglia un abbigliamento adeguato e scarpe sportive 

DATA  ORARIO  
mercoledì 14-apr-2021  8:30-13:30 

 

  DURATA  
1 modulo da 5 ore 

 

  SEDE  
Istituto di Istruzione Superiore "P.A. Fiocchi" 

(ingresso da Via Besonda Inferiore - Lecco)  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 130 + IVA fino a 3 partecipanti 

€ 120 + IVA da 4 e oltre  

  VALIDITÀ  

5 anni (consigliato)  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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19  
ADDETTI MOVIMENTAZIONE CON CARRELLI ELEVATORI 
FORMAZIONE DI BASE 

 

      

    DESTINATARIO  

    
Operatore all’uso di specifiche attrezzature da lavoro per la movimentazione dei carichi - carrelli elevatori industriali semoventi 
con operatore a bordo 

 

    CONTENUTI 

C
A

R
R

EL
LI

ST
I  

    

L'obiettivo del corso è fornire una adeguata informazione, formazione e addestramento agli operatori sui rischi derivanti dalla 
movimentazione dei carichi mediante carrelli elevatori industriali semoventi con operatore a bordo come previsto 
dall’Accordo tra Governo, Regioni e Province autonome di Trento e Bolzano (atto n. 53/CSR del 22/2/2012). 
 
Modulo 1 
·  Cenni di normativa  
·  Responsabilità dell’operatore 
·  Tipologie e caratteristiche dei vari tipi di veicoli 
·  Principali rischi connessi all’impiego di carrelli semoventi 
·  Tecnologia dei carrelli semoventi 
  
Modulo 2 
·  Componenti principali 
·  Dispositivi di comando e di sicurezza 
·  Controlli e manutenzioni 
·  Modalità di utilizzo in sicurezza dei carrelli semoventi 
  
Modulo 3 
·  Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche 
·  Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico 

DATA  ORARIO  
giovedì 8-apr-2021 

giovedì 15-apr-2021 
giovedì 22-apr-2021 

 13:30-17:30 
13:30-17:30 
13:30-17:30  

  DURATA  
3 moduli di 4 ore - Totale 12 ore 

 

  SEDE  
Teoria: Videoconferenza 

Pratica: Via Achille Grandi 26 - Lecco  

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 250 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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20  
ADDETTI MOVIMENTAZIONE CON CARRELLI ELEVATORI 
AGGIORNAMENTO 

 

      

    DESTINATARIO  

    
Operatore all’uso di specifiche attrezzature da lavoro per la movimentazione dei carichi - carrelli elevatori industriali semoventi 
con operatore a bordo che abbia già seguito un corso carrellisti documentato da attestato 
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L'obiettivo del corso è fornire un adeguato aggiornamento agli operatori sui rischi derivanti dalla movimentazione dei carichi 
mediante carrelli elevatori industriali semoventi con operatore a bordo come previsto dall’Accordo tra Governo, Regioni e 
Province autonome di Trento e Bolzano (atto n. 53/CSR del 22/2/2012). 
 
·  Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del carrello, dei vari componenti e delle sicurezze 
·  Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di legge e secondo quanto indicato nelle istruzioni di uso del carrello 
·  Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico (corretta posizione sul carrello, 
presa del carico, trasporto nelle varie situazioni, sosta del carrello, ecc.) 

DATA  ORARIO  
giovedì 29-apr-2021  13:30-17:30 

 

  DURATA  
1 modulo di 4 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 160 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti



 

 BIESSESTUDIO s.r.l. | Cooperativa Sociale ECO 86 a r.l. | Ecosys Servizi s.r.l. | Istituto di Istruzione Superiore "P. A. Fiocchi" | Studio Dott. Giuseppe Cortona | Spazio Tecnico s.r.l. 

      

100  DL/RSPP (Attività Rischio Basso) - Aggiornamento 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni datore di lavoro che ricopra il ruolo di RSPP e abbia già effettuato la formazione base 
 

    CONTENUTI 

D
L/

R
SP

P
 (

A
TT

IV
IT

À
 R

IS
C

H
IO

 B
A

SS
O

) 
- 

A
G

G
IO

R
N

A
M

EN
TO

  

    

Modulo 1 
·  Le responsabilità civili e penali delle diverse figure del sistema di prevenzione aziendale 
·  Analisi di casi concreti e sentenza relative ad infortuni e responsabilità dei Datori di Lavoro e dei preposti 
 
Modulo 2 
·  Il Rischio biologico e la gestione dell’emergenza Covid-19 
·  Le novità introdotte nel D.Lgs 81/08 nel corso della pandemia sul rischio biologico ed il livello di responsabilità del Datore di 
Lavoro 

DATA  ORARIO  
lunedì 3-mag-2021 

lunedì 10-mag-2021 
 9:00-12:00 

9:00-12:00 
 

  DURATA  
2 moduli da 3 ore - Tolate 6 ore 

 

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 180 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti



 

 BIESSESTUDIO s.r.l. | Cooperativa Sociale ECO 86 a r.l. | Ecosys Servizi s.r.l. | Istituto di Istruzione Superiore "P. A. Fiocchi" | Studio Dott. Giuseppe Cortona | Spazio Tecnico s.r.l. 

      

101  DL/RSPP (Attività Rischio Medio) - Aggiornamento 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni datore di lavoro che ricopra il ruolo di RSPP e abbia già effettuato la formazione base 
 

    CONTENUTI 
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Modulo 1 
·  Le responsabilità civili e penali delle diverse figure del sistema di prevenzione aziendale 
·  Analisi di casi concreti e sentenza relative ad infortuni e responsabilità dei Datori di Lavoro e dei prepostii 
 
Modulo 2 
·  Il Rischio biologico e la gestione dell’emergenza Covid-19 
·  Le novità introdotte nel D.Lgs 81/08 nel corso della pandemia sul rischio biologico ed il livello di responsabilità del Datore di 
Lavoro 
 
Modulo 3 
·  Il rischio biologico da tetano, legionella e Covid-19. Rischi ubiquitari per tutti i luoghi di lavoro e da saper gestire 
·  Alcool e droghe: due fattori di rischio poco considera, ma da non sottostimare DATA  ORARIO  

lunedì 3-mag-2021 
lunedì 10-mag-2021 

venerdì 21-mag-2021 

 9:00-12:00 
9:00-12:00 
8:30-12:30  

  DURATA  
2 moduli da 3 ore + 1 modulo da 4 ore - 

Tolate 10 ore  

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 280 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti
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102  DL/RSPP (Attività Rischio Alto) - Aggiornamento 

 

      

    DESTINATARIO  

    Ogni datore di lavoro che ricopra il ruolo di RSPP e abbia già effettuato la formazione base 
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Modulo 1 
·  Le responsabilità civili e penali delle diverse figure del sistema di prevenzione aziendale 
·  Analisi di casi concreti e sentenza relative ad infortuni e responsabilità dei Datori di Lavoro e dei preposti 
 
Modulo 2 
·  Il Rischio biologico e la gestione dell’emergenza Covid-19 
·  Le novità introdotte nel D.Lgs 81/08 nel corso della pandemia sul rischio biologico ed il livello di responsabilità del Datore di 
Lavoro 
 
Modulo 3 
·  Il rischio biologico da tetano, legionella e Covid-19. Rischi ubiquitari per tutti i luoghi di lavoro e da saper gestire 
·  Alcool e droghe: due fattori di rischio poco considera, ma da non sottostimare 
 
Modulo 4 
·  I rischi psicosociali da pandemia in ogni luogo di lavoro 
·  I segnali deboli da saper individuare e gestire, le misure preventive e protettive da mettere in atto 
·  Un fattore di rischio proprio dello smartworking: il tehnostress 

DATA  ORARIO  
lunedì 3-mag-2021 

lunedì 10-mag-2021 
venerdì 21-mag-2021 

lunedì 24-mag-2021 

 9:00-12:00 
9:00-12:00 
8:30-12:30 
8:30-12:30 

 

  DURATA  
2 moduli da 3 ore + 2 moduli da 4 ore - 

Tolate 14 ore  

  SEDE  
Videoconferenza 

 

QUOTA INDIVIDUALE (IVA al 22%)  
€ 320 + IVA 

 

  VALIDITÀ  

5 anni  

      
Il corso verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti 


